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Postepy w nauce kazdego ucznia oceniane s systematycznie, w sposéb jawny i zgodnie z
zasadami sprawiedliwosci, biorac pod uwage rézne formy aktywnosci na i poza lekcja, z
uwzglednieniem uczniow z dysfunkcjami, podejmujac systematyczne prace. Uczniowie sg
oceniani zgodnie z WSO.

Uczniowie oceniani sa w nastepujacych kategoriach:

kartkowki

Sprawdziany/prace klasowe (zapowiedziane z przynajmniej z tygodniowym wyprzedzeniem)
projekty

zadania wykonane samodzielnie przez ucznia podczas lekcji (np. zadania z zeszytu
cwiczen,karty pracy, mapy konturowe)

praca w grupach/zespotach

zadania wykonywane podczas terenowej lekcji geografii

Kazdy uczen powinien miec na lekcji zeszyt przedmiotowy, przybory, zeszyt ¢wiczen i
podrecznik (wystarczy jeden na pare)

Prace klasowe/sprawdziany sa obowigzkowe i zapowiadane z przynajmniej tygodniowym
wyprzedzeniem. W razie opuszczenia pracy klasowej/sprawdzianu lub chec jej poprawy, uczen
pisze ja w ciaggu dwoch tygodni, od momentu poinformowania go o ocenie. W sytuacji, gdy
uczen nie napisze pracy klasowej w ciagu dwdch tygodni od pojawienia sie w szkole,
nauczyciel wpisuje do dziennika ocene niedostateczna.

Uczniowie nie piszacy prac klasowych, kartkowek, zadan itd. w czasie swojej nieobecnosci
otrzymuja w dzienniku zapis ,,0” jako informacja, ze nie ma oceny za dang aktywnosc

Uczen ma prawo w ciagu semestru przyjs¢ dwa razy nieprzygotowany (nie dotyczy to prac
klasowych, zapowiedzianych kartkowek, dtugoterminowej pracy pisemnej i projektéw).
Uczniowie maja mozliwos¢ poprawienia niesatysfakcjonujacej oceny uzgadniajac to wczesniej z
nauczycielem

Wszystkie sprawdziany, testy, kartkdwki uczen zabiera do domu i jego rodzice je przechowuja.
Nauczyciel ustnie na zajeciach lekcyjnych uzasadnia uczniowi ustalone oceny biezace,
srodroczne, roczne, koncowe. Uzasadnienie oceny biezacej obejmuje odniesienie sie do
wczesniej ustalonych i znanych uczniowi oczekiwan wobec jego pracy.

Po ustaleniu proponowanej oceny, nauczyciel na prosbe ucznia, ktory chce podwyzszyc ocene
semestralng lub roczna, informuje co nalezy zrobi¢ w tym celu: projekt, przeprowadzenie
lekcji, poprawa sprawdzianu(wskazanego przez nauczyciela), odpowiedz ustna ( small talk z
nauczycielem na wczesniej ustalony temat)Sytuacje te sg omawiane indywidualnie z uczniem.
Wykonanie krétkich zadan nagradzane jest plusami ktore moga by¢ podstawa wystawienia
dodatkowej oceny, brak pracy na lekcji skutkuje zapisaniem minusa i rowniez moze skutkowac
wystawieniem oceny Uzyskane plusy/minusy sa systematycznie zapisywane w e-dzienniku, tak
by rodzic i uczen na biezagco monitorowali postepy

System procentowy stanowi podstawe okreslania ocen z prac pisemnych nastepujaco:



zadania domowe sg nieobowiazkowe. Uczen, ktory wykona zadanie zgtasza nauczycielowi, ten

sprawdza poprawnosc

Ocena
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Procent opanowania wiadomosci i
umiejetnosci

Ponizej 34%
35% - 49%
50%- 69%
84%- 70%
94% - 85%
95% -100%

Na podstawie opinii z poradni psychologiczno- pedagogicznej lub innej poradni specjalistycznej
nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne w stosunku do ucznia, u ktorego stwierdzono

specyficzne trudnosci w uczeniu sie lub deficyt rozwoju umozliwiajacy sprostanie wymaganiom
edukacyjnym z programdw nauczania.

WYMAGANIA EDUKACYJNE

‘Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny. Planeta Nowa 6
oparte na Programie nauczania geografii w szkole podstawowej — Planeta Nowa autorstwa Ewy Marii Tuz i Barbary Dziedzic; Edycja 2024

Wymagania na poszczegélne oceny

na ocene dopuszczajaca

na oceng dostateczng

na oceng dobrag

na oceng bardzo dobra

na oceng celujacy

1. Wspétrzedne geograficzne

Uczen:

* wskazuje na mapie lub na globusie réwnik,
potudniki 0° i 180° oraz pétkule: potudniowa,
pétnocna, wschodnig i zachodnia

* podaje symbole oznaczajace kierunki geograficzne

* wyjasnia, do czego stuza wspdtrzedne geograficzne

Uczen:

* wymienia cechy potudnikéw i réwnoleznikéw

* podaje wartosci potudnikéw i réwnoleznikéw w miarach
katowych

* wyjasnia znaczenie termindw: dfugos¢ geograficzna,
szerokos¢ geograficzna

* wyjasnia znaczenie termindw: rozciggtos¢ potudnikowa,
rozciggtosc rownoleznikowa

Uczen:

» odczytuje szerokosc¢ geograficzng i dtugosé
geograficzng wybranych punktéw na globusie i
mapie

* odszukuje obiekty na mapie na podstawie
podanych wspétrzednych geograficznych

Uczen:

* okresla potozenie
matematycznogeograficzne punktow i
obszaréw na mapie $wiata i mapie Europy

* wyznacza wspétrzedne geograficzne na
podstawie mapy drogowej

 oblicza rozciagtos¢ potudnikows i rozciggtosé
réwnoleznikowa wybranych obszaréw na
Ziemi

* wyznacza wspétrzedne geograficzne punktu,
w ktérym sie znajduje, za pomoca aplikacji
obstugujacej mapy w smartfonie lub
komputerze

Uczen:

* wyznacza w terenie wspétrzedne geograficzne
dowolnych punktéw za pomoca mapy i odbiornika
GPS

2. Ruchy Ziemi

Uczen:

* wymienia rodzaje ciat niebieskich znajdujacych si¢
w Uktadzie Stonecznym

* wymienia planety Uktadu Stonecznego w kolejnosci
od znajdujacej sie najblizej Storica do tej, ktora jest
potozona najdalej

* wyjasnia, na czym polega ruch obrotowy Ziemi

* wyjasnia znaczenie terminu gérowanie Storica

 okresla czas trwania ruchu obrotowego

* demonstruje ruch obrotowy Ziemi przy uzyciu
modeli

* wyjasnia, na czym polega ruch obiegowy Ziemi

Uczen:

* wyjasnia znaczenie terminéw: gwiazda, planeta, planetoida,
meteor, meteoryt, kometa

* podaje réznice miedzy gwiazda a planetg

* wymienia cechy ruchu obrotowego Ziemi

* omawia wystepowanie dnia i nocy jako gtéwnego
nastepstwo ruchu

obrotowego

* podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi

* wymienia strefy oswietlenia Ziemi i wskazuje ich granice na
mapie lub globusie

Uczen:

* rozpoznaje rodzaje ciat niebieskich
przedstawionych na ilustracji

* opisuje dzienng wedréwke Storica po niebie,
postugujac sie ilustracja lub plansza

* omawia wedréwke Storica po niebie w réznych
porach roku na podstawie ilustracji

* omawia przebieg linii zmiany daty

* przedstawia zmiany w o$wietleniu Ziemi w
pierwszych dniach astronomicznych pér roku na
podstawie ilustracji

* wymienia nastepstwa ruchu

Ziemi

Uczen:

* opisuje budowe Uktadu Stonecznego

* wyjasnia zaleznos$¢ miedzy katem padania
promieni stonecznych a dtugoscia cienia
gnomonu lub drzewa na podstawie ilustracji

* okresla réznice migdzy czasem strefowym a
czasem stonecznym na kuli ziemskiej

* wyjasnia przyczyny wystepowania dnia
polarnego i nocy polarnej

* charakteryzuje strefy oswietlenia Ziemiz
uwzglednieniem kata padania promieni
stonecznych, czasu trwania dnia i nocy oraz

Uczen:

* wyjasnia zwigzek miedzy ruchem obrotowym Ziemi a
takimi zjawiskami jak pozorna wedrowka Storica po
niebie, gérowanie Storica, wystepowanie dnia i
nocy, dobowy rytm zycia cztowieka i przyrody,
wystepowanie stref czasowych

 okresla czas strefowy na podstawie mapy stref
czasowych

* wykazuje zwigzek miedzy potozeniem geograficznym
obszaru a wysokoscig gérowania Storica

* wykazuje zwigzek miedzy ruchem obiegowym Ziemi
a strefami jej oswietlenia oraz strefowym

 okresla potozenie Europy na mapie swiata

* wymienia nazwy wigkszych morz, zatok, ciesnin i
wysp Europy i wskazuje je na mapie

* wskazuje przebieg umownej granicy miedzy Europa
aAzjg

* wymienia elementy krajobrazu Islandii na
podstawie fotografii

* wymienia strefy klimatyczne w Europie na
podstawie mapy klimatycznej

* wskazuje na mapie obszary w Europie o cechach
klimatu morskiego i kontynentalnego

 podaje liczbe paristw Europy

* omawia przebieg umownej granicy miedzy Europg a Azjg

* wymienia czynniki decydujace o dtugosci linii brzegowej
Europy

* wymienia najwieksze krainy geograficzne Europy i wskazuje
je na mapie

* opisuje potozenie geograficzne Islandii na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

* wyjasnia znaczenie terminéw: wulkan, magma, erupcja,
lawa, bazalt

 przedstawia kryterium wyrdzniania stref klimatycznych

* omawia cechy wybranych typéw i odmian klimatu Europy na
podstawie klimatograméw

 opisuje uksztattowanie powierzchni Europy na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej

* opisuje potozenie Islandii wzgledem ptyt litosfery
na podstawie mapy geologicznej

* wymienia przyktady obszaréw wystepowania
trzesien ziemi i wybuchdw wulkanéw na Swiecie
na podstawie mapy geologicznej i mapy
ogdlnogeograficznej

* omawia czynniki wptywajace na zréznicowanie
klimatyczne Europy na podstawie map
klimatycznych

 podaje réznice miedzy strefami klimatycznymi,

* poréwnuje uksztattowanie powierzchni
wschodniej i zachodniej oraz pétnocnej i
potudniowej czgsci Europy

* wyjasnia przyczyny wystepowania gejzeréw
na Islandii

* omawia strefy klimatyczne w Europie i
charakterystyczna dla nich roslinnos¢ na
podstawie klimatogramow i fotografii

* omawia wptyw pradéw morskich na
temperature powietrza w Europie

* omawia wptyw uksztattowania powierzchni
na klimat Europy

* demonstruje ruch obiegowy Ziemi przy uzyciu * wyjasnia, na jakiej podstawie wyroznia sie strefy wystepowania pér roku rozni klimatow i krajs na Ziemi
modeli oswietlenia Ziemi
* wymienia daty r¢ ia astra ych por
roku
* wskazuje na globusie i mapie strefy oswietlenia
Ziemi
3. Srodowisko przyrodnicze i ludnos¢ Europy
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* wyjasnia wptyw dziatalnosci ladolodu na
uksztattowanie pétnocnej czesci Europy na
podstawie mapy i dodatkowych zrédet informacji

* wyjasnia wptyw potozenia na granicy ptyt litosfery na
wystepowanie wulkanow i trzesien ziemi na Islandii

* wyjasnia, dlaczego w Europie na tej samej szerokosci
geograficznej wystepuja rézne typy i odmiany
klimatu

* podaje zaleznosci miedzy strefami oswietlenia Ziemi
a strefami klimatycznymi na podstawie ilustracji
oraz map klimatycznych

 przedstawia role Unii Europejskiej w przemianach
spotecznych i gospodarczych Europy

* wskazuje na mapie politycznej najwi i

* wymienia i wskazuje na mapie politycznej Europy paristwa

ktore znajdujg sie w Europie

* porownuje piramidy wieku i ptci




najmniejsze paristwa Europy

* wymienia czynniki wptywajace na rozmieszczenie
ludnosci Europy

* wyjasnia znaczenie terminu gestos¢ zaludnienia

* wskazuje na mapie rozmieszczenia ludnosci obszary
o duzej i matej gestosci zaludnienia

* wymienia starzejace si¢ kraje Europy

* wskazuje Paryz i Londyn na mapie Europy

powstate na przetomie lat 80. i 90. XX w.

* omawia rozmieszczenie ludnosci w Europie na podstawie
mapy rozmieszczenia ludnosci

* przedstawia liczbe ludnosci Europy na tle liczby ludnosci
pozostatych kontynentéw na podstawie wykresow

* wymienia przyczyny migracji ludnosci

* wymienia kraje imigracyjne i kraje emigracyjne w Europie

* wymienia cechy krajobrazu wielkomiejskiego

* wymienia i wsk lje na mapie miasta Europy i
Swiata

* poréwnuje miasta Europy z miastami $wiata na podstawie
wykresow

 charakteryzuje zmiany liczby ludnosci Europy

« analizuje strukture wieku i ptci ludnosci na
podstawie piramid wieku i ptci ludnosci wybranych
krajow Europy

 przedstawia zalety i wady zycia w wielkim miescie

* omawia potozenie i uktad przestrzenny Londynu i
Paryza na podstawie map

spoteczeristw: mfodego
i starzejacego sie

* przedstawia korzysci i zagrozenia zwigzane z
migracjami ludnosci

* poréwnuje Paryz i Londyn pod wzgledem ich
znaczenia na $wiecie

 analizuje przyczyny i skutki starzenia sie
spoteczenstw Europy

 opisuje dziatania, ktére mozna podja¢, aby
zmniejszy¢ tempo starzenia sie spoteczeristwa
Europy

* ocenia skutki migracji ludnoéci miedzy paristwami
Europy oraz imigracji ludnosci z innych kontynentow

 ocenia role i funkcje Paryza i Londynu jako wielkich
metropolii

4. Gospodarka Europy

Uczen:

* wymienia zadania i funkcje przemystu

* wymienia znane i cenione na $wiecie francuskie
wyroby przemystowe

* podaje przyktady odnawialnych i nieodnawialnych
zrodet energii na podstawie schematu

* rozpoznaje typy elektrowni na podstawie fotografii

* wymienia walory przyrodnicze Europy Potudniowej
na ie mapy ogd aficznej

* wymienia atrakcje turystyczne w wybranych krajach
Europy Potudniowej na podstawie mapy
tematycznej i fotografii

Uczen:

* wymienia czynniki rozwoju przemystu we Francji

 podaje przyktady dziatéw nowoczesnego przemystu we
Francji

* wymienia czynniki wptywajace na strukture produkcji
energii w Europie

* podaje gtéwne zalety i wady réznych typow elektrowni

* omawia walory kulturowe Europy Potudniowej na
podstawie fotografii

* wymienia elementy infrastruktury turystycznej na
podstawie fotografii oraz tekstéw zrédtowych

Uczen:

* wyjasnia, czym sie charakteryzuje nowoczesny
przemyst we Francji

* omawia zmiany w wykorzystaniu zrédet energii w
Europie w XXI w. na podstawie wykresu

* omawia znaczenie turystyki w krajach Europy
Potudniowej na podstawie wykreséw dotyczacych
liczby turystow i wptywow z turystyki

Uczen:
* wyjasnia znaczenie nowoczesnych ustug we
Francji
* charakteryzuje ustugi turystyczne
i transportowe we Francji
* przedstawia zalety i wady elektrowni
jadrowych
* omawia skutki wykorzystania réznych
2rédet energii dla Srodowiska
geograficznego
* omawia wptyw rozwoju turystyki na
infrastrukture turystyczng oraz strukture
zatrudnienia w krajach Europy Potudniowej

Uczen:

* omawia role i znaczenie nowoczesnego przemystu i
ustug we Francji

 analizuje wptyw warunkow srodowiska
przyrodniczego w wybranych krajach Europy na
wykorzystanie réznych zrodet energii

5. Sasiedzi Polski

Uczen:

* wymienia gtéwne dziaty przetworstwa
przemystowego w Niemczech na podstawie
diagramu kotowego

» wskazuje na mapie Nadrenie Pétnocna-Westfalie

* wymienia walory przyrodnicze i kulturowe Czech i
Stowagcji

* wymienia atrakcje turystyczne w Czechach i na
Stowacji

* wymienia walory przyrodnicze Litwy i Biatorusi

 przedstawia gtéwne atrakcje turystyczne Litwy i
Biatorusi

* omawia potozenie geograficzne Ukrainy na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej

* wymienia surowce mineralne Ukrainy na podstawie
mapy gospodarczej

* wskazuje na mapie najwieksze krainy geograficzne
Rosji

* wymienia surowce mineralne Rosji

* wskazuje na mapie sasiadoéw Polski

* wymienia przyktady wspétpracy Polski z sgsiednimi
krajami

Uczen:

* omawia znaczenie przemystu w niemieckiej gospodarce

* wymienia znane i cenione na swiecie niemieckie wyroby
przemystowe

* rozpoznaje obiekty z Listy Swiatowego dziedzictwa UNESCO
w Czechach i na Stowacji na ilustracjach

* przedstawia atrakcje turystyczne Litwy i Biatorusi na
podstawie mapy tematycznej i fotografii

* wymienia na podstawie mapy cechy srodowiska
przyrodniczego Ukrainy sprzyjajace rozwojowi gospodarki

» wskazuje na mapie obszary, nad ktérymi Ukraina utracita
kontrole

Uczeni:

* omawia przyczyny zmian zapoczatkowanych w
przemysle w Niemczech w latach 60. XX w.

* analizuje strukture zatrudnienia w przemysle w
Niemczech na podstawie diagramu kotowego

 charakteryzuje srodowisko przyrodnicze Czech i
Stowacji na podstawie mapy ogélnogeograficznej

* omawia $rodowisko przyrodnicze Litwy i Biatorusi
na p: ie mapy aficznej

* podaje czynniki wptywajace na atrakcyjnos¢
turystyczna Litwy i Biatorusi

* podaje przyczyny zmniejszania sie liczby ludnosci
Ukrainy na podstawie wykresu i schematu

* omawia cechy srodowiska przyrodniczego Rosji na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej

 charakteryzuje relacje Polski z Rosjg podstawie
dodatkowych zrodet

Uczen:

* przedstawia gtéwne kierunki zmian
przemystu w Nadrenii Pétnocnej-
-Westfalii na podstawie mapy i fotografii

 charakteryzuje nowoczesne przetwérstwo
przemystowe w Nadrenii Pétnocnej-
Westfalii na podstawie mapy

Uczen:

* omawia wptyw sektora kreatywnego na gospodarke
Nadrenii Pétnocnej-
-Westfalii

* udowadnia, ze Niemcy sa Swiatowg potega
gospodarcza na podstawie danych statystycznych
oraz map gospodarczych

* poréwnuje cechy $i iska przyrod
Czech i Stowagji
* opisuje przyktady atrakcji turystycznych

dnia, ze Czechy i Stowacja to kraje atrakcyjne
pod wzgledem turystycznym
 analizuje spofeczne i gospodarcze konsekwencje

na Ukrainie

Czech i Stowacji na
* poréwnuje walory przyrodnicze Litwy i
Biaforusi na podstawie mapy
ogolnogeograficznej i fotografii
* podaje przyczyny konfliktéw na Ukrainie
* opisuje stosunki Polski z sasiadami na
podstawie dodatkowych Zrédet

 charakteryzuje atrakcje turystyczne Ukrainy na
podstawie dodatkowych zrédet oraz fotografii

 uzasadnia potrzebe utrzymywania dobrych relacji z
sasiadami Polski

 przygotowuije prace (np. album, plakat, prezentacje
multimedialng) na temat inicjatyw zrealizowanych
w najbliz euroregionie na i
dodatkowych zrédet informacji

Wymagania edukacyjne z geografii dla klasy 7 szkoty podstawowej,
oparte na Programie nauczania geografii w szkole podstawowej — Planeta Nowa autorstwa Ewy Marii Tuz i Barbary Dziedzic

Wymagania na poszczegélne oceny®

na ocene dopuszczajacy

na oceng dostateczng

na ocene dobrg

na ocene bardzo dobrg

na ocene celujaca

1. Srodowisko przyrodnicze Polski

Uczen: Uczer:

® podaje cechy potozenia
Polski w Europie na
podstawie mapy
ogolnogeograficznej

® podaje catkowita
powierzchnig Polski

* wymienia kraje sasiadujace z
Polska
i wskazuje je na mapie

* wymienia najwazniejsze

mapy ogdlnogeograficznej

Polski i Europy

wydarzenia Europie i w Polsce
z przesziosci geologicznej * wymienia i wskazuje na mapie
Polski fatdowe, zrebowe oraz wulkaniczne w Europie

* wyjasnia znaczenie iw Polsce

terminéw: plejstocen,

® omawia cechy potozenia Europy i Polski na podstawie

® opisuje granice miedzy Europg a Azjg
na podstawie mapy ogdlnogeograficznej Europy
® odczytuje szerokos¢ geograficzng
i dtugos¢ geograficzng wybranych punktéw na mapie

* wskazuje na mapie przebieg granic Polski
* omawia proces powstawania gor
* wymienia ruchy gérotworcze, ktore zachodzity w

Uczen:
® oblicza rozciggtos¢ potudnikowa

Ziemi

. yzuje dzi

* omawia zlodowacenia na obszarze Polski

nej gory
gorskich na obszarze Polski

towania powierzchni Europy
i Polski

stawie mapy tematycznej

oraz rozciggtosé réwnoleznikowa Europy i Polski

® wyjasnia, jak powstat wegiel kamienny

® charakteryzuje na podstawie map geologicznych obszar Polski na
tle struktur geologicznych Europy

® opisuje cechy réznych typéw genetycznych gér

® przedstawia wspotczesne obszary wystgpowania lodowcéw na

i wskazuje je na mapie ogélnogeograficznej Sswiata
$¢ rzezbotworcza ladolodu i lodowcow

® omawia na podstawie mapy ogélnogeograficznej cechy uksztat-

® opisuje rozmieszczenie surowcéw mineralnych w Polsce na pod-

® omawia warunki klimatyczne w Europie

Uczen:
.

Uczen:

oraz politycznego Polski
* charakteryzuje jednostki geologiczne Polski
* wskazuje na mapach Europy i Polski obszary, na .
ktorych wystepowaty ruchy gérotworcze

je potozenia ego .

y
potudnikowej i rozciagtosci réwnoleznikowej
Polski i Europy

je rozciggtosci

ykazuj

ruchéw gérotwoérczych w Europie a
wspotczesnym uksztattowaniem powierzchni

$¢ miedzy w

* wykazuje pasowos¢ rzezby terenu Polski Polski
* przedstawia czynniki ksztattujace rzezbe « wykazuje zalez
powierzchni Polski

na terenie Polski

w Polsce

. je gtowne skaty jace

* podaje przyktady gospodarczego wykorzystania
surowcow mineralnych

* opisuje pogode ksztattowana przez gtéwne masy
powietrza naptywajace nad teren Polski

* opisuje na podstawie map tematycznych rozktad
temperatury powietrza oraz opadéw
atmosferycznych w Polsce

i turystyke

zlodowacer w Europie a wspotczesnym
uksztattowaniem powierzchni Polski
* opisuje wptyw wydobycia surowcow
mineralnych na srodowisko przyrodnicze
* wykazuje wptyw zmiennosci pogody
w Polsce na rolnictwo, transport

* wyszukuje i prezentuje informacje z zakresu
prognozowania pogody

* ocenia znaczenie gospodarcze rzek
i jezior w Polsce

holocen * opisuje nizinne i gorskie formy polodowcowe

« wyjaénia znaczenie terminu * poréwnuje krzywg hipsograficzng Polski i Europy
rzezba polodowcowa * dokonuje podziatu surowcéw mineralnych
(glacjalna) * podaje cechy klimatu Polski

« wymienia formy terenu * podaje zréznicowanie dtugosci okresu wegetacyjnego w
utworzone Polsce na podstawie mapy tematycznej

na obszarze Polski przez
Iadoléd skandynawski

* wymienia pasy rzezby terenu
Polski
i wskazuje je na mapie

* wyjasnia znaczenie
terminéw: cisnienie
atmosferyczne, niz baryczny,
wyz baryczny

* wymienia cechy klimatu
morskiego
i klimatu kontynentalnego

* podaje nazwy mas powietrza
naptywajacych nad
terytorium Polski

* wymienia elementy klimatu

* wyjasnia znaczenie terminu
Srednia dobowa

« rozpoznaje typy ujsc rzecznych

* opisuje zjawisko powodzi

® wskazuje na mapie ogdlnogeograficznej Polski obszary
zagrozone powodzig

® wskazuje na mapie Polski rozmieszczenie najwiekszych
sztucznych zbiornikéw wodnych

® omawia wielko$¢ i gtebokos¢ Battyku

* charakteryzuje temperature wod oraz zasolenie Battyku
na tle innych mérz $wiata

* opisuje swiat roslin i zwierzat Battyku

® opisuje wybrane typy gleb w Polsce

* przedstawia na podstawie mapy tematycznej
rozmieszczenie gleb
na obszarze Polski

* omawia strukture gatunkowa lasow
w Polsce

* podaje przyktady rezerwatow przyrody, parkow
krajobrazowych i pomnikéw przyrody na obszarze
wybranego regionu

® charakteryzuje czynniki ksztattujgce klimat w Polsce

® omawia wptyw gtéwnych mas powietrza na klimat i pogode w
Polsce

© odczytuje wartosci temperatury powietrza i wielko$¢ opadéw at-
mosferycznych z klimatograméow

® wyjasnia, jak powstajg najwazniejsze wiatry lokalne w Polsce

® wyjasnia, na czym polega asymetria dorzeczy Wisty i Odry

® opisuje na podstawie mapy cechy oraz walory Wisty i Odry

* wymienia czynniki sprzyjajace powodziom w Polsce

® okresla role przeciwpowodziowa sztucznych zbiornikéw

o charakteryzuje i rozpoznaje typy wybrzezy Battyku

® wyréznia najwazniejsze cechy wybranych typow gleb na podstawie
profili glebowych

® omawia funkcje lasow

® ocenia role parkéw narodowych
w zachowaniu r Inych walorow i

prayra

* wyszukuje i prezentuje informacje dotyczace zmian
klimatu Polski

* omawia wazniejsze typy jezior w Polsce

* przedstawia metody ochrony pr:

* omawia na wybranych przyktadach wptyw
wylesiania dorzeczy, regulacji koryt rzecznych,
stanu watéw przeciwpowodziowych,

$¢ miedzy w

® omawia najwieksze powodzie w Polsce
iich skutki
* omawia niszczaca i budujacy dziatalnos¢ Battyku
« omawia procesy i czynniki glebotwércze
* opisuje typy laséw w Polsce
* opisuje unikalne na skale Swiatowa obiekty
przyrodnicze objete ochrong
na terenie Polski

y

sztucznych zbiornikéw wodnych na wezbrania
oraz wystepowanie i skutki powodzi w Polsce
* wymienia gtéwne zrédta zanieczyszczent Morza

Battyckiego

* ocenia przydatnosé rolnicza réznych typow

gleb

* ocenia przydatnos¢ przyrodnicza
i gospodarczg laséw w Polsce

* podaje argumenty przemawiajace
za koniecznoscig zachowania waloréw
dziedzictwa przyrodniczego

® planuje wycieczke do parku narodowego lub
rezerwatu przyrody

zalewowych i tworzenia

1 Szarym kolorem oznaczono dodatkowe wymagania edukacyjne.




temperatura powietrza

* wymienia czynniki, ktére
warunkujg zréznicowanie
temperatury powietrza
i wielko$¢ opadéw w Polsce

* okreéla przewazajacy
kierunek wiatréw w Polsce

® wyjasnia znaczenie terminu
przeplyw

® wyjasnia znaczenie ter-
mindéw: zrddfo, rzeka
gfowna, doplyw, system
rzeczny, dorzecze, zlewisko,
ujicie deltowe, ujscie
lejkowate

* wskazuje na mapie gtéwne
rzeki Polski

* wyjasnia znaczenie
terminéw: powdd?, dolina
rzeczna, koryto rzeczne,
obszar zalewowy, sztuczny
zbiornik wodny, retencja
naturalna

* wymienia przyczyny powodzi
w Polsce

® okresla na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej
potozenie Morza Battyckiego

® wskazuje na mapie Morza
Battyckiego jego najwigksze
zatoki, wyspy i ciesniny

® omawia lini¢ brzegowg
Battyku

* podaje gtéwne cechy
fizyczne Battyku

* wyjasnia znaczenie
terminéw: gleba, czynniki
glebotwércze, poziomy
glebowe

* wymienia typy gleb w Polsce

* wyjasnia znaczenie terminu
lesistos¢

* wymienia rézne rodzaje
laséw w Polsce

* wskazuje parki narodowe na
mapie Polski

® charakteryzuje wybrane parki narodowe w Polsce

2. Ludno$é i urbanizacja w Polsce

Uczen:

® wymienia nazwy panstw
sasiadujacych
z Polska

® wskazuje na mapie adminis-
tracyjnej Polski poszczegdine
wojewddztwa i ich stolice

® wyjasnia znaczenie ter-
mindw: przyrost naturalny,
wspdtczynnik przyrostu natu-
ralnego, wyz demograficzny,
niz demograficzny

® wymienia na podstawie
danych statystycznych
paristwa o réznym
wspdtczynniku przyrostu nat-
uralnego
w Europie

® wyjasnia znaczenie ter-
mindw: piramida pfci i wieku,
Srednia dtugos¢ trwania zy-
cia

® odczytuje dane dotyczace
struktury ptci i wieku oraz
sredniej dtugosci trwania
zycia w Polsce na podstawie
danych statystycznych

wyjasnia znaczenie terminu
gestosc zaludnienia

wymienia czynniki wptywajace

na rozmieszczenie ludnosci
w Polsce

wyjasnia znaczenie termindw:
migracja, emigracja,
imigracja, saldo migracji,
przyrost rzeczywisty,
wspdtczynnik przyrostu
rzeczywistego

wyjasnia znaczenie terminu
migracje wewnetrzne

wymienia przyczyny migracji
wewnetrznych

odczytuje dane dotyczace
wielkosci
i kierunkéw emigracji z Polski

wymienia gtéwne skupiska
Polonii

wymienia mniejszosci
narodowe
w Polsce

wskazuje na mapie Polski
regiony zamieszkiwane przez
mniejszosci narodowe

wyjasnia znaczenie termindw:
struktura zatrudnienia,

odczytuje z danych
statystycznych wielko$¢
zatrudnienia w
poszczegdlnych sektorach
gospodarki

wyjaénia znaczenie terminow:
miasto, wskaznik urbanizacji,
aglomeracja

Uczen:

® wymienia przykfady terytoridw zaleznych nalezgcych do
paristw europejskich

* prezentuje na podstawie danych statystycznych zmiany
liczby ludnosci Polski po Il wojnie Swiatowej

* omawia na podstawie wykresu przyrost naturalny w
Polsce w latach 1946-2018

* omawia przestrzenne zroznicowanie wspétczynnika
przyrostu naturalnego
w Polsce

* omawia na podstawie danych statystycznych $rednig
dtugos¢ trwania zycia Polakéw na tle europejskich
spotfeczeristw

* wyjasnia, czym s ekonomiczne grupy wieku

® wyjasnia przyczyny zréznicowania gestosci zaludnienia
w Polsce

® omawia na podstawie mapy tematycznej przestrzenne
zréznicowanie gestosci zaludnienia
w Polsce

® podaje najwazniejsze cechy migracji wewnetrznych w
Polsce

® wymienia gtéwne przyczyny migracji zagranicznych w
Polsce

® okresla kierunki naptywu imigrantéw
do Polski

® wskazuje na mapie wojewddztw podlaskiego i
zachodniopomorskiego obszary o duzym wzroscie liczby
ludnosci

® charakteryzuje mniejszosci narodowe, mniejszosci
etniczne i spotecznosci etniczne w Polsce

® podaje przyczyny rozwoju najwiekszych miast w Polsce

® podaje przyktady miast o réznych funkcjach w Polsce

® wymienia typy zespotow miejskich
w Polsce i podaje ich przyktady

® wskazuje réznice miedzy aglomeracja monocentryczng
a aglomeracja policentryczng

® omawia przyczyny migracji do stref podmiejskich

Uczen:

‘® omawia zmiany na mapie politycznej Europy w drugiej potowie XX
w.

* oblicza wspétczynnik przyrostu naturalnego

* podaje przyczyny zréznicowania przyrostu naturalnego w Europie
iw Polsce

* omawia czynniki wptywajace na liczbe urodzen w Polsce

* poréwnuije udziat poszczegolnych grup wiekowych ludnosci w
Polsce na podstawie piramidy wieku i ptci

* oblicza wskaznik gestosci zaludnienia Polski

* opisuje na podstawie mapy cechy rozmieszczenia ludnosci w Polsce

® opisuje skutki migracji zagranicznych
w Polsce

* poréwnuje przyrost rzeczywisty ludnosci w Polsce i w wybranych
panstwach Europy

* omawia przyczyny migracji wewnetrznych w Polsce

® wskazuje na mapie wojewddztw podlaskiego i
zachodniopomorskiego gminy o duzym spadku liczby ludnosci

® analizuje wspotczynnik salda migracji
na przyktadzie wojewodztw i kiego i

* przed: ia strukture nar ludnosci Polski na tle struk-
tury narodowosciowej ludnosci w wybranych paristwach europejs-
kich

* okresla na podstawie danych statystycznych réznice miedzy struk-
turg zatrudnienia ludnosci w poszczegdlnych wojewédztwach

* charakteryzuje funkcje wybranych miast w Polsce

* omawia przyczyny rozwoju miast
w Polsce

* poréwnuje wskaznik urbanizacji
w Polsce i wybranych krajach Europy

* analizuje rozmieszczenie oraz wielko$¢ miast w Polsce

‘® omawia na podstawie map tematycznych zmiany liczby ludnosci
w strefach podmiejskich Krakowa
i Warszawy

Uczen:

® omawia podziat administracyjny Polski

* omawia na podstawie danych statystycznych
uwarunkowania przyrostu naturalnego w Polsce na
tle Europy

* analizuje piramide wieku i ptci ludnosci Polski

* omawia przyrodnicze i pozaprzyrodnicze czynniki
wplywajace na rozmieszczenie ludnosci w
wybranych paristwach Europy i Polski

® oblicza przyrost rzeczywisty i wspétczynnik
przyrostu rzeczywistego w Polsce

 charakteryzuje skutki migracji wewnetrznych w
Polsce

® wyjasnia wptyw migracji na strukture wieku lud-
nosci obszaréw wiejskich

* omawia przyczyny rozmieszczenia mniejszosci
narodowych w Polsce

* przedstawia strukture wyznaniowg Polakow na tle
innych panstw Europy

* omawia strukture zatrudnienia wg dziatow

darki w dlnych 6dztwach
* analizuje wielko$¢ miast w Polsce i ich
lie wg grup wi Sciowych
* omawia pozytywne i negatywne skutki urbanizacji
® omawia wptyw migracji do stref podmiejskich na

pr ie struktury di nej okolic
Krakowa i Warszawy

® okresla zmiany w uzytkowaniu
i iu stref ich na

przyktadzie Krakowa i Warszawy

Uczen:

® analizuje na podstawie dostepnych zrodet
ekonomiczne skutki utrzymywania sie niskich
lub ujemnych wartosci wspétczynnika
przyrostu naturalnego w krajach Europy i
Polski

* analizuje konsekwencje starzenia si¢
spoteczeristwa europejskiego

* analizuje skutki nierownomiernego
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

* ocenia skutki migracji zagranicznych
w Polsce i w Europie

® ukazuje na wybranych przyktadach wptyw
proceséw migracyjnych
na strukture wieku i zmiany zaludnienia
obszaréw wiejskich

* omawia na podstawie dostepnych zrédet
problemy mniejszosci narodowych w Europie i
w Polsce

* omawia na podstawie dostepnych zrédet
zmiany zachodzgce w procesie urbanizacji w
Polsce po Il wojnie Swiatowej

e identyfikuje na wybranych przyktadach zwigzki
miedzy rozwojem duzych miast a zmianami w
uzytkowaniu
i zagospodarowaniu terenu, w stylu zabudowy
oraz w strukturze demograficznej w strefach
podmiejskich




monocentryczna,
aglomeracja policentryczna
(konurbacja)

wymienia najwigksze miasta
Polski
i wskazuje je na mapie

wymienia funkcje miast

odczytuje z danych statysty-
cznych wskaznik urbanizacji
w Polsce
i w wybranych krajach Eu-
ropy

® wymienia przyczyny migracji
do stref podmiejskich

® wymienia przyczyny
wyludniania sie wsi
oddalonych od duzych miast

3. Rolnictwo i przemyst Polski

Uczen:

® wymienia funkcje rolnictwa

* wymienia przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze warunki
rozwoju rolnictwa w Polsce

* wymienia na podstawie map
tematycznych regiony
rolnicze w Polsce

* wyjasnia znaczenie
terminéw: plon, zbior, areat

* wymienia gléwne uprawy w
Polsce

* wskazuje na mapie gtéwne
obszary upraw w Polsce

* wyjasnia znaczenie
terminow: chow, pogt

Uczen:

® opisuje warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa
w Polsce

® prezentuje na podstawie danych statystycznych
strukture wielkosciowa gospodarstw rolnych w Polsce

® przedstawia znaczenie gospodarcze gtéwnych upraw w
Polsce

® prezentuje na podstawie danych statystycznych
strukture upraw w Polsce

® wymienia gtéwne rejony warzywnictwa
i sadownictwa w Polsce

® przedstawia znaczenie gospodarcze produkcji zwierzecej
w Polsce

* wymienia gtéwne zwierzeta
gospodarskie w Polsce

* wskazuje na mapie obszary
chowu zwierzat
gospodarskich

® wymienia czynniki ji chowu bydta, trzody
chlewnej i drobiu w Polsce

® omawia cechy polskiego przemystu

® wymienia przyczyny zmian w strukturze przemystu
Polski

Uczen:

® przedstawia rolnictwo jako sektor gospodarki oraz jego role w
rozwoju spoteczno-gospodarczym kraju

* charakteryzuje regiony rolnicze
o najkorzystniejszych warunkach
do produkcji rolnej w Polsce

* przedstawia strukture uzytkowania ziemi w Polsce na tle innych
krajow Europy

* prezentuje na podstawie danych statystycznych strukture chowu
zwierzat gospodarskich w Polsce

* przedstawia przemyst jako sektor gospodarki i jego role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

* opisuje rozmieszczenie przemystu
w Polsce

® omawia strukture zatrudnienia
w konurbacji katowickiej i aglomeracji todzkiej przed 1989 rokiem

* prezentuje na podstawie danych statystycznych strukture produkcji
energii elektrycznej w Polsce na tle wybranych krajow Europy

® wyjasnia wptyw warunkéw pozaprzyrodniczych na wykorzystanie
OZE w wojewddztwach pomorskim

Uczen:
® omawia poziom mechanizacji
i chemizacji rolnictwa w Polsce
* charakteryzuje czynniki wptywajace
na rozmieszczenie upraw w Polsce
* poréwnuje produkcje roslinng w Polsce na tle
produkcji w innych krajach Europy
* porownuje produkcje zwierzeca
w Polsce na tle produkcji w innych krajach Europy
* omawia rozwdj przemystu w Polsce
po Il wojnie $wiatowej
* analizuje przyczyny i skutki restrukturyzacji
polskiego przemystu
® opisuje zmiany, ktore zaszty
w strukturze produkcji po 1989 roku
w konurbacji katowickiej i aglomeracji todzkiej
* omawia na podstawie dostepnych zrédet zmiany
zachodzace wspotczesnie w polskiej energetyce
® wymienia korzysci ptynace
z wykorzystania zrodet odnawialnych

Uczen:
® przedstawia korzysci dla polskiego rolnictwa
wynikajace z cztonkostwa naszego kraju w Unii
Europejskiej
. je na ie danych ych
analizy zmian pogfowia wybranych zwierzat
gospodarskich
w Polsce po 2000 roku i wyjasnia ich przyczyny
® wykazuje na podstawie dostepnych zrédet
wptyw przemian gospodarczych w Polsce po
1998 roku na zmiany struktury zatrudnienia
w wybranych regionach kraju

® analizuje na wybranych przyktadach warunki
przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze sprzyjajgce produkcji
energii ze zrédet odnawialnych
i nieodnawialnych lub ograniczajace te
produkcje oraz okresla ich wptyw
na rozwoj energetyki

« dokonuje podaiatu praemystu | ®omawia cechy gospodarki Polski przed 1989 rokiem ipo | ' 1642Kim do produkcji energii )
na sekeje nim ® analizuje dane statystyczne dotyczace liczby farm
| dalaly e lokalizuje na mapie Polski elektrownie cieplne, wodne | f'“a""‘”‘/;h w tédzkiem
* wymienia funkcje przemystu niekonwencjonalne i Pomorskiem
® wymienia podstawowe cechy | @ opisuje wielkos¢ produkcji energii elektrycznej ze Zrodet
gospodarki centralnie odnawialnych
sterowane]  podaje przyczyny rozwoju energetyki wiatrowej i
i gospodarki rynkowej stonecznej
* wymienia Zrodta energii w wojewédztwach pomorskim i todzkim
* wymienia typy elektrowni
* wskazuje na mapie
najwigksze elektrownie w
Polsce
® wymienia gtéwne zrodta
energii
w wojewddztwach
kim i todzkim
4, Ustugi w Polsce
Uczen: e Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

® podaje przyktady réznych
rodzajéw ustug w Polsce

® wyjasnia znaczenie terminu
komunikacja

® wyréznia rodzaje transportu
w Polsce

® wskazuje na mapie Polski
porty morskie oraz lotnicze

® wyréznia rodzaje tacznosci

® wyjasnia znaczenie
terminéw: centra
logistyczne, spedycja

® wyjasnia znaczenie
terminéw: eksport, import,
bilans handlu zagranicznego

® wymienia paristwa bedace
gtownymi partnerami
handlowymi Polski

® wyjasnia znaczenie
terminéw: turystyka, walory
turystyczne, infrastruktura
turystyczna

® wymienia regiony
turystyczne Polski
i wskazuje je na mapie

® wymienia giéwne atrakcje
turystyczne wybrzeza
Battyku i Matopolski

® omawia zréznicowanie ustug w Polsce

* omawia rodzaje transportu lagdowego
w Polsce

* omawia na podstawie map tematycznych gestos¢ drég
kotowych
w Polsce

* omawia na podstawie mapy tematycznej gestos¢ sieci
kolejowej
w Polsce

* omawia na podstawie danych statystycznych stan
morskiej floty transportowej w Polsce

* wymienia towary, ktore dominujg
w polskim handlu zagranicznym

® wymienia rodzaje ustug, ktore rozwijaja sie dzieki
wzrostowi ruchu turystycznego

* omawia czynniki rozwoju turystyki

* wymienia polskie obiekty znajdujace sig na Liscie
Swiatowego dziedzictwa UNESCO i wskazuje je na mapie

© przedstawia ustugi jako sektor gospodarki oraz ich role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

* charakteryzuje udziat poszczegdlnych rodzajéw transportu w
przewozach pasazeréw i fadunkow

* omawia ruch pasazerski w portach lotniczych Polski

* podaje przyczyny nierownomiernego dostepu do srodkéw tacznosci

na terenie Polski

* przedstawia przyczyny niskiego salda bilansu handlu zagranicznego
w Polsce

. yzuje polskie obiekty
dziedzictwa UNESCO

* charakteryzuje na przyktadach walory turystyczne Polski

sig na Liscie Swiatowego

® wskazuje na mapie potozenie gtéwnych atrakcji wybrzeza Battyku i
Matopolski

® wyjasnia przyczyny zréznicowania sieci
transportowej w Polsce

* prezentuje na podstawie dostepnych zrodet
problemy polskiego transportu wodnego i
lotniczego

* ocenia znaczenie handlu zagranicznego dla polskiej
gospodarki

* analizuje na podstawie dostepnych Zrodet wptywy z
turystyki w Polsce
i w wybranych krajach Europy

* ocenia na podstawie dostepnych zrédet
atrakcyjnos¢ turystyczng wybranego regionu Polski

® analizuje dane statystyczne dotyczace ruchu tu-
rystycznego nad Morzem Battyckim i w Krakowie

® okresla wptyw waloréw przyrodniczych wybrzeza
Battyku oraz dziedzictwa kulturowego Matopolski
na rozwdj turystyki na tych obszarach

e identyfikuje zwigzki miedzy transportem
morskim a lokalizacjg inwestycji prze-
mystowych i ustugowych
na przykfadzie Tréjmiasta

* podaje przyktady sukceséw polskich firm na
arenie miedzynarodowej

® ocenia na podstawie dostepnych Zrodet
poziom rozwoju turystyki zagranicznej
w Polsce na tle innych krajow Europy

* omawia na podstawie dostepnych zrédet zmi-
any, ktore zaszly
w geograficznych kierunkach wymiany miedzy-
narodowej Polski

5. Mgj region i moja mata ojczyzna

Uczen:

® wyjasnia znaczenie terminu
region

* wskazuje potozenie swojego
regionu
na mapie
ogolnogeograficznej Polski

* wymienia i wskazuje na
mapie ogdlnogeograficznej
sgsiednie regiony

* wymienia najwazniejsze
walory przyrodnicze regionu

* wyjasnia znaczenie terminu
mata ojczyzna

* wskazuje na mapie
ogolnogeograficznej Polski,
na mapie topograficznej lub
na planie miasta obszar
matej ojczyzny

* przedstawia zrédfa

Uczen:
® podaje gtéwne cechy $rodowiska przyrodniczego
regionu na podstawie map tematycznych
* wyrdznia najwazniejsze cechy gospodarki regionu na
d: danych wch i map
* okresla obszar utozsamiany z wtasng mata ojczyzna jako
symboliczng przestrzenig w wymiarze lokalnym

* rozpoznaje w terenie obiekty d o

Uczen:

® wyjasnia uwarunkowania zréznicowania $rodowiska przyrodniczego
W swoim regionie

* analizuje geneze rzezby terenu swojego regionu

* prezentuje gtéwne cechy gospodarki regionu

* opisuje walory srodowiska geograficznego matej ojczyzny

* omawia historie matej ojczyzny
na pod: i ) zrodet

matej ojczyzny

Uczen:

®pr iaw j formie (np. p
multimedialnej, plakatu, wystawy fotograficznej)
przyrodnicze
i kulturowe walory swojego regionu

* prezentuje na podstawie informacji wyszukanych w
roznych zrédtach
i w dowolnej formie (np. prezentacji
multimedialnej, plakatu, wystawy fotograficznej)
atrakcyjnos¢ osadnicza oraz gospodarczg matej
ojczyzny jako miejsca zamieszkania i rozwoju
okreslonej dziatalnosci gospodarczej

Uczen:

* projektuje na podstawie wyszukanych
informacji trase wycieczki krajoznawczej po
wtasnym regionie

* wykazuje na podstawie obserwacji
terenowych przeprowadzonych
w wybranym miejscu wiasnego regionu
zaleznosci miedzy elementami $rodowiska
geograficznego

* planuje wycieczke po swojej matej ojczyznie

* projektuje na podstawie wtasnych obserwacji
terenowych dziatania stuzace zachowaniu
waloréw srodowiska geograficznego
(przyrodniczego i kulturowego) oraz poprawie
warunkéw zycia lokalnej spotecznosci

® podaje przyktady osiagnie¢ Polakéw
w réznych dziedzinach zycia spoteczno-
-gospodarczego na arenie migdzynarodowej




informacji o matej ojczyznie

* wymienia walory $rodowiska
geograficznego matej
ojczyzny
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